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Resumen

En los Gltimos tres afios, a raiz del COVID-19, la manera en que el profesorado universitario transmite sus
conocimientos a los estudiantes ha cambiado. En este sentido, han emergido nuevos paradigmas basados en
el empleo de las tecnologias de la informacion y la comunicacién, los cuales posibilitan un mayor
aprovechamiento de los recursos de aprendizaje disponibles. De esta manera, se impacta en una mayor calidad
del proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como satisfaccion y motivacién del estudiantado. En este sentido,
surgio el aula invertida como una nueva forma de ensefianza, la cual permite impartir clases interactivas y
con mayores niveles de flexibilidad, para lograr la adaptacién necesaria en la obtencion de mejores
experiencias de aprendizaje. El objetivo es analizar la percepcion del estudiantado universitario en el campo
de la salud respecto al empleo del aula invertida durante el COVID-19, en Ecuador. El disefio del estudio es
no experimental de corte transversal y el alcance es correlacional, con enfoque cuantitativo. Se trabaj6 con
una muestra de n=345 estudiantes universitarios en el campo de la salud. Los resultados arrojan la presencia
de correlacion estadistica entre el empleo del aula invertida y la percepcion satisfactoria del estudiantado (Rho
de Spearman = 871), todo lo cual mejora la calidad de la educacion. Es por ello que se puede afirmar que el
aula invertida es una potente herramienta para el aprendizaje en linea. Con su empleo se puede llevar un mejor
control del progreso del aprendizaje del estudiantado, asi como aumentar la motivacion, satisfaccion,
capacidad de innovacion y creatividad de los educandos.
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Abstract

In the last three years, as a result of COVID-19, the way in which university professors transmit their
knowledge to students has changed. In this sense, new paradigms have emerged based on the use of
information and communication technologies, which allow a greater use of available learning resources. In
this way, it impacts on a higher quality of the teaching-learning process, as well as student satisfaction and
motivation. In this sense, the inverted classroom emerged as a new form of teaching, which allows interactive
classes to be taught with higher levels of flexibility, in order to achieve the necessary adaptation to obtain
better learning experiences. The objective is to analyze the perception of university students in the field of
health regarding the use of the flipped classroom during COVID-19, in Ecuador. The study design is non-
experimental cross-sectional and the scope is correlational, with a quantitative approach. We worked with a
sample of n=345 university students in the field of health. The results show the presence of a statistical
correlation between the use of the flipped classroom and the satisfactory perception of the student body
(Spearman's Rho = 871), all of which improves the quality of education. That is why it can be said that the
flipped classroom is a powerful tool for online learning. With its use, it is possible to better control the
progress of student learning, as well as increase the motivation, satisfaction, capacity for innovation and
creativity of the students.
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Introduccion

Desde su surgimiento, la pandemia por COVID-19 ha impactado al sector educativo de diferentes maneras.
En las instituciones académicas tuvieron que responder rapidamente a una transicion inesperada y forzada
desde la ensefianza presencial a la remota (Carrillo y Assuncéo, 2020). Asi, las universidades de todo el mundo
tuvieron que cerrar sus campus Y trasladar su ensefianza en linea, como resultado de la rapida propagacion
del coronavirus (Tang et al., 2020).

En el area de la educacion médica, a raiz del coronavirus, los programas educativos comenzaron a cambiar
hacia estrategias de ensefianza mas flexibles, efectivas, activas y centradas en el estudiante (Carbajal, 2020).
Uno de los métodos de gran popularidad difundidos es el aula invertida. Esta es una estrategia novedosa que
enfatiza el autoestudio y el pensamiento critico, donde los estudiantes logran una interaccién con las nuevas
conceptualizaciones y contenidos antes del desarrollo de la clase, para luego llevar a cabo la profundizacion
y el ejercicio de su comprension en los espacios grupales, donde se discutiran preguntas y los ejercicios
entregados.
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Por medio del paradigma del aula invertida, se logra la creacion de nuevos entornos educativos estimulantes
donde se motiva al alumno para las actividades de ensefianza y para fomentar su participacion activa en ellas
a través del debate grupal (Guraya, 2020; Kasat et al., 2020; Li et al., 2020; Prieto-Martin et al., 2019). La
ensefianza en linea y el aula invertida son actividades donde los conocimientos que se ponen a disposicion y
la atmdsfera del aula desempefian un papel importante. Por lo tanto, la orientacion y el estado de animo del
profesor influyen en la promocion de la ensefianza en linea (Yen, 2020).

De acuerdo con el estudio realizado por Verma et al. (2020), el 99% del estudiantado de carreras vinculadas
a la salud indico que las sesiones en linea eran relevantes y adaptadas a las necesidades de aprendizaje. Por
otro lado, el 57% sinti0 que estas clases eran seguras, comodas y agradables. Algunos de ellos destacaron
problemas comunes, como que los maestros no estan familiarizados con la tecnologia, la falta de ensefianza
interactiva, la mayor facilidad para la distraccidon facil y los problemas técnicos. Por Gltimo, todos sienten que
la ensefianza préctica y clinica es muy deficiente. Del mismo modo, se constata que una de las principales
potencialidades de las tecnologias virtuales de ensefianza es el poder volver a revisar una determinada sesion
de aprendizaje a través de las grabaciones, para sistematizar los conocimientos (Villanueva et al., 2020).

Ante la situacion de confinamiento y distanciamiento social que vivio la sociedad, derivada del COVID-19,
algunas universidades aplicaron el aula invertida para mejorar las interacciones entre el estudiantado y el
profesorado, a pesar de no poder estar en una modalidad presencial. Esta tuvo la finalidad de lograr los
objetivos académicos de las materias que se habilitaron para ese periodo. En la presente investigacion se
analiza esta problematica, el empleo del aula invertida por estudiantes universitarios en el campo de la salud,
siendo este un recurso didactico esencial durante la pandemia por COVID-19. Para ello, se realiza un analisis
para evaluar la relacion que existe entre el empleo del aula invertida y la percepcion satisfactoria del
estudiantado.

Educacién y tecnologia

En la educacion, el empleo de las TIC es constante. En este sentido, la utilizacion de dispositivos y
herramientas tecnoldgicas figuran como una estrategia valiosa para lograr los objetivos trazados por los
diversos centros educativos. De esta afirmacion subyace la necesidad de que su obtencion y empleo esta
regulado por la necesidad puntual que tenga cada sujeto, donde las TIC impactan de manera significativa en
la sociedad actual, trayendo consigo cambios vertiginosos e impactantes(Hernandez et al., 2019; Mar-
Cornelio et al., 2021). Por todo ello, se puede afirmar que en los &mbitos educativos se tiene la necesidad de
lograr una modernizacion de los espacios de clase, de acuerdo con las necesidades evidenciadas en los
contextos educativos particulares, siendo las TIC un factor esencial.

Las TIC tienen un impacto significativo en la reforma educativa. Segun Llovet et al. (2018) tiene como
requisito fundamental la transformacion de las aulas para que los protagonistas sean los estudiantes y los
profesores se conviertan en orientadores. Debido a ello, la elaboracion y conformacion de los conocimientos
en los alumnos se podréa adquirir a partir de las percepciones de sus realidades. Teniendo en cuenta este
elemento, los gestores del conocimiento son los propios estudiantes, ya que sus interpretaciones les permitiran
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hallar las explicaciones necesarias para formar su propio nuevo conocimiento, lo cual sera la base de su
aprendizaje (Monzonis et al., 2021). Por tanto, con base en lo abordado, la incorporacién de las tecnologias
en la educacion virtual, a raiz de la presencia del COVID 19, posibilitd la generacion de un nuevo modelo
educativo en el profesorado y el estudiantado. Se hace referencia al modelo de aula invertida, el cual
constituye un pilar de desarrollo comunicacional entre los estudiantes y los profesores.

Aula invertida. Antecedentes

De acuerdo con Guraya (2020), el aula invertida puede ser definida como un nuevo enfoque educativo con
innovacion. Adicionalmente, se ha confirmado que es pertinente en diversos contextos educativos, como el
de la salud. En los contextos actuales de confinamiento, como resultado del COVID-19, fue utilizado por la
sustitucion obligada de la educacion tradicional o con presencialidad por la docencia en linea. Su fundamentos
se basan en el empleo de las tecnologias (Williner, 2021; Ortega et al., 2021).

En el mismo orden de discusion, las estrategias tradicionales no otorgan respuestas a la necesidad actual de
formacion del estudiantado (Quir6s y Castillo, 2017). La demanda social y profesional del presente siglo
requiere una variacion. Se hace requerido la implementacion de procesos educativos centrados en los
estudiantes, como son las metodologias didacticas activas, las cuales ubican al estudiantado en el centro del
proceso. Este tipo de metodologias se basan en un conjunto de actividades que el estudiantado debe realizar
para posibilitar su aprendizaje. Del mismo modo, este tipo de metodologias activas es esencial para lograr
que el estudiantado se implique en su proceso de estimulacién y desarrollo de habilidades y competencias
profesionales. Las tareas docentes en este modelo de formacion consisten en que se configure cada escenario
formativo, méas que en la instruccion del contenido por parte del profesorado. Ademas, se basa en que se
ordenen y dispongan los recursos y materiales que le posibiliten al estudiantado la obtencion de nuevos
aprendizajes y conocimientos, de una manera autbnoma, con orientacion y guia (Hernandez et al., 2019).

Del mismo modo, otros autores definen el aula invertida como una metodologia que logra invertir la forma
en que se desarrollaban las clases tradicionales, siendo mas efectiva en sus resultados comprobados (Duarez
et al., 2020; Inzunza-Mejia et al., 2022). En efecto, las transmisiones de contenidos se realizan antes del
espacio de clases y por medio de la utilizacion de recursos como un material impreso, un video, un audio y
una simulacion. Asi mismo, las clases estan centradas en la ejecucion de acciones o tareas que permiten
sistematizar lo visto en clases por el estudiante, siendo esta opcién de modo individual. En ella, el profesorado
resuelve dudas y guia el proceso educativo. Como precisan Diaz y Martin (2018), este nuevo paradigma
educativo que es el aula virtual lleva el proceso de aprendizaje a fronteras mas alla del aula de clases, por lo
que emplea los tiempos de manera mas eficiente, utilizandolos para el trabajo concreto de habilidades.

Un factor que posibilité el perfeccionamiento de este modelo de pedagogia es la tecnologia, ya que mejora la
accesibilidad a los datos en cualquier momento o desde cualquier ubicacion (Llovet et al., 2018). Asi mismo,
tiene como requisito que desde el comienzo de los procesos se notifique al estudiantado los objetivos trazados
y la planificacion de cada modulo docente. Finalmente, las estructuras deben posibilitar que el estudiantado
tenga la oportunidad de demostrar su aprendizaje de los contenidos y el avance concreto logrado.
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Materiales y métodos

El objetivo es analizar la percepcion de estudiantes universitarios en el campo de la salud respecto al empleo
del aula invertida en tiempos de COVID-19, en Ecuador. El enfoque es cuantitativo, con alcance correlacional
y disefio no experimental de corte transversal. El enfoque cualitativo se fundamenta en la utilizacion de la
técnica de analisis documental para el estudio de la problematica abordada, mientras que el alcance
correlacional permite evaluar y medir la percepcion de estudiantes universitarios en el campo de la salud
respecto al empleo del aula invertida en tiempos de COVID-19, en Ecuador, para establecer posibles
relaciones entre las variables analizadas (Ortega et al., 2021). La hipotesis que guia el presente estudio consiste
en comprobar que el empleo del aula invertida impacta en la percepcion satisfactoria de los estudiantes. Para
ello, las dos variables que rigen la investigacion son: el empleo del aula invertida, como variable independiente,
y la percepcion de los estudiantes, como variable dependiente.

Analisis bibliométrico sobre el empleo del aula invertida en tiempos de COVID-19

El presente apartado tiene el proposito de fundamentar con estadisticas la connotacion que han tenido los
estudios realizados durante 2020, 2021 y 2022 relacionados con el empleo del aula invertida en la educacion
superior en tiempos de pandemia por COVID-19. En este sentido, se desea analizar la percepcién de estudiantes
universitarios en el campo de la salud respecto al empleo de esta tecnologia.

En la figura 1 se puede observar la cantidad de publicaciones realizadas entre 2020 y 2022 relacionadas con
las palabras clave: aula invertida, COVID-19, estudiantes, recursos didacticos y universidad, de acuerdo con
los datos arrojados en Scopus. En total se realizaron 237 investigaciones con estos criterios de busqueda en
idioma inglés, lo que demuestra la elevada connotacion que ha tenido esta tematica en tiempos de COVID-109.

Figura 1. Numero de publicaciones durante 2020 y 2022 asociadas con aula invertida, educacién superior y COVID-19. Fuente:
elaboracion propia.

Year .|, Documents 4 Documents by year
175
2022 54
2021 147 150
2020 36 125
t
L5
E 100
3
[&]
<]
(]
75
50
25
2020 2011 2022
Year

282



mailto:alema.pentaciencias@gmail.com

F
Revista Cientifica Arbitrada Multidisciplinaria PENTACIENCIAS. Vol. 4, Num. 2. (Edicion Especial 2022.) Pag 278-291. ISSN:ZS%WK’Q’

CIENCIAS

Empleo del aula invertida por estudiantes universitarios en el campo de la salud en tiempos de COVID-19

Del mismo modo, en la figura 2 se visualizan las &reas teméticas o escenarios de actuacion en los que mas se
han discutido, a partir de sus publicaciones, los temas de aula invertida, COVID-19, estudiantes, recursos
didacticos y universidad. Se destacan en primer y segundo lugar, con elevado margen, las investigaciones en
las areas de las ciencias sociales, las ciencias computacionales y la medicina, con valores superiores al 12%.
Esto indica la elevada connotacion que ha tenido el empleo del aula invertida durante el COVID-19.

Figura 2. Areas de conocimiento que se ven mas influenciadas por la tecnologia de aula invertida en tiempos de COVID-19.
Fuente: elaboracion propia.

Subject area .. Documents .|, Documents bY Sl.lbjECt darea

Social Sciences... (31.8%)
Other (13.8%) ™.

Social Sciences 141
Computer Science 71 Environmental S... (2.3%)
Energy (2.3%)

Medicine 56 Business, Manag... (2.3%)
Engineering 3 Decision Scienc... (2.7%)

Health Professi... (3.2%)
Psychology 15 Psychology (3.4%)
Health Professions 14 ,

Engineering (9.7%) ~

Decision Sciences 12
Business and Management 10 Medicine (12.6%6) Computer Scienc... (16.0%)

Instrumento de recopilacion de informacion

Se desarrollé un cuestionario a ser aplicado a estudiantes universitarios en el campo de la salud del Ecuador,
los cuales se vieron afectados en sus clases durante 2020 y 2021 por la existencia del COVID-19. El
cuestionario disefiado y aplicado tuvo el propdsito de llevar a cabo un analisis de la percepcion del estudiantado
universitario en el campo de la salud respecto al empleo del aula invertida durante el COVID-19, en Ecuador.
El cuestionario aplicado se detalla en la tabla 1. Para la evaluacion de las respuestas se empled una escala de
medida nominal, de tipo Likert de cinco puntos.
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Tabla 1. Cuestionario aplicado para evaluar la percepcion del estudiantado respecto al empleo del aula invertida en tiempos de
COVID-19. Fuente: elaboracién propia.

No. Reactivo Escala de medida

La utilizacion de la tecnologia de aula invertida posibilito el aumento
1. de la calidad de la ensefianza en la institucion educativa del nivel
superior

El disefio curricular de las materias, por medio de la implementacion del
aula invertida, fue adecuado y bien ejecutado, lo que permitié favorecer

2 que se cumplieran los objetivos educativos e instructivos trazados por
la institucion
Durante el empleo del aula invertida hubo un grado mayor de Completamente de

3. motivacion de los estudiantes, lo que propicié una mayor calidad del acuerdo (5)
proceso docente-educativo De acuerdo (4)

4 La accion educativa de los profesores por medio del aula invertida fue Ni de acuerdo ni

" oportuna, lo que favorecio la satisfaccion de los estudiantes en desacuerdo (3)

Las actividades y procesos estipulados fueron adecuados durante el —___ Endesacuerdo (2)

5. COVID-19, lo que posibilit6 un aprendizaje significativo del Completamente en
estudiantado desacuerdo (1)
Los medios de ensefianza puestos a disposicion de los estudiantes,

6 mediante el aula invertida, facilitaron el aprendizaje, asi como el

estimulo de la innovacion y la creatividad del estudiantado y del
profesorado

Los métodos de ensefianza fueron pertinentes y adecuados, lo que
7. contribuyé a elevar la calidad de la educacion y un aprendizaje
significativo del estudiantado

Procedimiento
Para su desarrollo, el trabajo se dividio en las siguientes etapas:

1. Etapa 1. Anadlisis descriptivo de los principales resultados arrojados en la aplicacién de los
cuestionarios a los sujetos de andlisis intervenidos. En esta etapa se hace un analisis de la percepcion
del estudiantado universitario en el campo de la salud respecto al empleo del aula invertida durante el
COVID-19, en Ecuador.

2. Etapa 2. Analisis inferencial relacionado con la percepcion del estudiantado con el empleo del aula
invertida en las carreras de la salud en el Ecuador. A partir de este analisis se evalla el cumplimiento
de la hipotesis correlacional definida.
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Poblacion y muestra

La poblacion seleccionada fue integrada por estudiantes de la Universidad Estatal de Milagro en Ecuador, que
estudian carreras de la salud, como Enfermeria, Fisioterapia y Nutricion. La muestra estuvo integrada por
n=345 sujetos. EI muestreo fue de tipo bola de nieve, siendo un muestreo no probabilistico, donde se incluyo
a todos los sujetos que desearan participar en el estudio.

Para propiciar su aplicacion, el cuestionario desarrollado se automatizO mediante la herramienta de
administracion de encuestas Google Forms. Los resultados fueron procesados y analizados por medio del
paquete de andlisis estadistico SPSS. A la informacion obtenida se le calculd su confiabilidad, por medio de
la técnica Alfa de Cronbach, para evaluar la fiabilidad del cuestionario disefiado. Del mismo modo, se le
calculd la normalidad del conjunto de datos mediante el calculo del estadistico Kolmogorov-Smirnov.
Finalmente, se realizaron los analisis de correlacion estadistica para evaluar si el empleo del aula invertida en
época de COVID-19 mejora la percepcion de estudiantes universitarios en el campo de la salud en Ecuador.

Resultados y discusion

Los resultados y discusion son presentados en dos etapas en la presente seccidn, los cuales permiten analizar
la percepcion del estudiantado universitario en el campo de la salud respecto al empleo del aula invertida
durante el COVID-19, en Ecuador.

Etapa 1. Andlisis descriptivo de los principales resultados arrojados en la aplicacién de los cuestionarios para
conocer la percepcion del estudiantado universitario con el empleo del aula invertida

Del total de estudiantes encuestados, el 55.07% es del sexo femenino (190 estudiantes), siendo el restante
44.93% del sexo masculino (155 estudiantes). Ademas, el 85.51% de los estudiantes, que se corresponde con
295, se sitla en los rangos de edades de 18 a 22 afios. Adicionalmente, el 100% de los estudiantes encuestados
se vieron afectados con la existencia del COVID-19 durante 2020 a 2022, debido a que nadie result6 exento
de la clausura de las escuelas, asi como de los cambios de las modalidades de ensefianza. Adicionalmente,
todos los encuestados fueron participes de la implementacion en su universidad del aula invertida, para
posibilitar la continuidad del proceso educativo, por lo que se analiza su percepcion con el empleo de esta
tecnologia.

Al respecto, en la figura 3 se discuten los resultados arrojados en las respuestas al reactivo 1 del cuestionario
aplicado, donde se analiza si la utilizacién de la tecnologia de aula invertida posibilité el aumento de la calidad
de la ensefianza en la institucion educativa del nivel superior. En tal sentido, el 88.4% de los estudiantes
encuestados estuvieron de acuerdo con el reactivo, al considerar que la utilizacion de la tecnologia de aula
invertida si posibilité el aumento de la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje en la institucion
educativa durante el periodo de pandemia por COVID-19. Solo el 8.7% de los encuestados consideraron esta
opcién como en desacuerdo, mientras que para el 2.9% de ellos tienen una posicion en desacuerdo con la
afirmacion.
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Figura 3. Respuestas al reactivo 1. La utilizacidn de la tecnologia de aula invertida posibilito el aumento de la calidad de la
ensefianza en la institucién educativa del nivel superior. Fuente: elaboracién propia.

0 0,10

30 = Completamente en desacuerdo
En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo

De acuerdo

= Completamente de acuerdo

Posteriormente, en la figura 4 se muestran los hallazgos para el reactivo 3, el cual analiza si durante el empleo
del aula invertida hubo un grado mayor de motivacion de los estudiantes, lo que propicié una mayor calidad
del proceso docente-educativo. Al respecto, el 81.16% de los encuestados se mostraron con criterios de
concordancia con el inciso, al percibir que las actividades educativas asociadas con la utilizacion del aula
invertida propiciaron un grado mayor de motivacion de los estudiantes, lo que posibilité una mayor calidad
del proceso docente-educativo. Adicionalmente, solo el 5.8% tienen una posicion contradictoria, mientras que
el 13.04% esta en desacuerdo con la afirmacion del reactivo.

Figura 4. Respuestas al reactivo 3. Durante el empleo del aula invertida hubo un grado mayor de motivacién de los estudiantes,
lo que propicié una mayor calidad del proceso docente-educativo. Fuente: elaboracion propia.
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Seguidamente, en la figura 5 se analizan las estadisticas arrojadas para el reactivo 4, el cual evalta si la accion
educativa de los profesores por medio del aula invertida fue oportuna, lo que favorecio la satisfaccion de los
estudiantes. En las respuestas de los sujetos de analisis se destaca que el 52.17% de los encuestados (180
sujetos) consideran que la accion educativa de los profesores por medio del aula invertida fue oportuna, lo
que favorecio la satisfaccion de los estudiantes. No obstante, los criterios dados por los encuestados son
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divididos, si bien el 42.03% (145 sujetos) no piensan igual. Estos muestran una posicién en desacuerdo con
que la accion educativa de los profesores dista mucho de ser totalmente adecuada, ya que necesitan
incorporarse a capacitaciones en el empleo de las tecnologias y en la didactica para mejorar los procesos de
comunicacion y desempefio profesional.

Figura 5. Respuestas al reactivo 4. La accién educativa de los profesores por medio del aula invertida fue oportuna, lo que
favorecid la satisfaccion de los estudiantes. Fuente: elaboracidn propia.
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Finalmente, en la figura 6 se procede a la valoracion de los datos obtenidos en las respuestas al reactivo 7. El
mismo hace referencia a si los métodos de ensefianza fueron pertinentes y adecuados, lo que contribuyé con
la elevacion de la calidad educativa y un aprendizaje significativo.

Figura 6. Respuestas al reactivo 7. Los métodos de ensefianza fueron pertinentes y adecuados, lo que contribuyd a elevar la
calidad de la educacion y un aprendizaje significativo del estudiantado. Fuente: elaboracion propia.
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Igualmente, como en los reactivos anteriores, la pandemia impact6 significativamente en la calidad de la
educacion. Para el 76.81% de los encuestados los métodos de ensefianza si fueron pertinentes y adecuados,
por lo que contribuyeron a elevar la calidad de la educacion y lograr un aprendizaje significativo. Ello se
debid a la manera tan abrupta con las que se tuvo que hacer todo, por lo que las experiencias tuvieron que ser
obtenidas en todo el tiempo que dur6 la pandemia.
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Etapa 2. Andlisis inferencial relacionado con la percepcidn del estudiantado con el empleo del aula invertida
en las carreras de la salud en el Ecuador.

En la tabla 2 se muestra el calculo del Alfa de Cronbach para la aplicacidn del cuestionario disefiado a los 345
sujetos de analisis. Se arrojé un valor entre 0,7 y 0,9, lo que evidencia la adecuada consistencia interna del
instrumento. De la misma manera, la normalidad arroj6 un valor de 0,00, que sefiala que el conjunto de datos
no se ajusta a distribuciones normales (Mar-Cornelio et al., 2021). Es por ello que para el andlisis de
correlacion se aplica la técnica Rho de Spearman.

Tabla 2. Andlisis de la normalidad del conjunto de datos y fiabilidad del cuestionario. Fuente: elaboracion propia.

Variable Confiabilidad (o) Normalidad (Kolmogorov-Smirnov)
Estadistico Gl Sig.

Empleo del aula invertida ,859 134 345 ,000

Perce_pcmn satisfactoria de los 816 146 345 000

estudiantes

Total del instrumento ,824 ,128 345 ,000

Respecto al analisis de correlacion estadistica, en la tabla 3 se pueden observar los hallazgos respecto a la
correlacion entre cada variable. En la tabla se especifica la significancia en el analisis de correlacion entre
cada una de las variables. Se arrojo un valor de p<0,05, lo que constata la presencia de correlacion estadistica
significativa entre el empleo del aula invertida por el estudiantado que cursa carreras de la salud en Ecuador
y una percepcién favorable, la cual es una relacion lineal positiva.

El andlisis de correlacién posibilitd determinar que para la muestra de estudiantes se alcanzé un coeficiente
de correlacién de 0,871, lo que constata una correlacion sustancial y lineal positiva entre las dos variables
analizadas (Mar-Cornelio et al., 2021). Ello hace alusion a que un mayor empleo del aula invertida en tiempos
de COVID-19 en el Ecuador, tiene una percepcion satisfactoria por parte de los estudiantes.

Tabla 3. Andlisis de la correlacién obtenida en el analisis de las variables Empleo del aula invertida y Percepcion satisfactoria de
los estudiantes con su utilizacion. Fuente: elaboracién propia.

Empleo del aula Percepcién satisfactoria

invertida de los estudiantes

Coef|C|e_n,te de 1,000 871
Empleo del aula correlacion

invertida Sig. (bilateral) : ,000

Rho de N 345 345

Spearman 3 - . Coeﬂue_rlte de 871 1,000
Percepcion satisfactoria ~ correlacion

de los estudiantes Sig. (bilateral) ,000 .

N 345 345
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Conclusiones

Luego de realizada la investigacion se procede a determinar las principales conclusiones obtenidas. En tal
sentido, se analizo la percepcion del estudiantado universitario en el campo de la salud respecto al empleo del
aula invertida durante el COVID-19, en Ecuador. Del mismo modo, como parte de este analisis se pudo
evaluar el cumplimiento de la hipotesis que rigio la ejecucion de la investigacion, en donde se pudo comprobar
que el empleo del aula invertida guarda relacion con la percepcion satisfactoria de los estudiantes. En los
resultados se arrojo una correlacion lineal positiva entre las variables, estadisticamente significativa y
sustancial.

Particularmente, como parte del estudio, el 100% de los estudiantes encuestados pertenecientes a centros
universitarios en el campo de la salud se vieron afectados con la existencia del COVID-19 durante 2020 a
2022, debido a que nadie result6 exento de la clausura de las escuelas, asi como de los cambios de las
modalidades de ensefianza. Adicionalmente, todos los encuestados fueron participes de la implementacion en
su universidad del aula invertida, para posibilitar la continuidad del proceso educativo, por lo que se analiza
su percepcion con el empleo de esta tecnologia.

En los principales resultados mostrados y discutidos se arroja que el 88.4% del estudiantado que fue
encuestado considera que el manejo de la tecnologia de aula invertida si posibilito el aumento de la calidad
de la ensefianza en la institucion educativa del nivel superior durante el periodo de pandemia por COVID-19.
Estos resultados han sido coincidentes con otros hallazgos discutidos en la literatura. Adicionalmente, se
recomienda la capacitacion continua y progresiva de estudiantes y profesores en el empleo de las TIC, asi
como en una mayor preparacion profesional y didactica para favorecer el trabajo colaborativo y en equipo,
asi como la comunicacion efectiva, que contribuya a seguir aumentando la calidad educativa.

Adicionalmente, el 81.16% de los encuestados percibieron que las actividades educativas asociadas con la
utilizacion del aula invertida propiciaron un grado mayor de motivacion de los estudiantes, lo que posibilitd
una mayor calidad del proceso docente-educativo. Esta aseveracion también fue constatada en la literatura
especializada consultada, detectandose como principal afectacion o impedimento la manera como irrumpié
el COVID-19 en la vida de las personas. Debido a ello, los procesos y actividades tuvieron que irse adecuando
en la marcha, asi como la administracion del recurso humano disponible, para lograr mantener la preparacion
de las personas en todos los niveles de la ensefianza.

Ademas, como otro hallazgo sustancial a presentar, el 52.17% de los encuestados respondieron que la accion
educativa de los profesores por medio del aula invertida fue oportuna, lo que favorecio la satisfaccion de los
estudiantes. No obstante, los criterios dados por los encuestados son divididos, si bien el 42.03% consideran
que la accion educativa de los profesores dista mucho de ser totalmente adecuada, ya que necesitan
incorporarse a capacitaciones en el empleo de las tecnologias y en la didactica para mejorar los procesos de
comunicacion y desempefio profesional.

Por altimo, para el 76.81% de los encuestados los métodos de ensefianza si fueron pertinentes y adecuados,
lo que contribuyo a elevar la calidad de la educacion y un aprendizaje significativo del estudiantado. Ello se
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debio6 al uso eficiente dado hasta el momento a las plataformas virtuales, a la metodologia del Blended
Learning y al Aula Invertida, aspectos clave y que propiciaron la calidad de la educacion y los aprendizajes
significativos del estudiantado. Con estos resultados también coinciden las investigaciones consultadas.
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