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Resumen 

La promoción global por el acceso a la educación universitaria, ha generado importantes cambios en los 

contextos sociales al asegurar una expansión que permita el acceso a los estudios a aquellos individuos que 

históricamente eran excluidos, sin embargo, estas cifras se ven opacada por índices de abandono variables 

en los primeros años de la carrera. En tal sentido, este estudio se planteó el revisar teóricamente los aspectos 

relacionados con la evasión, las teorías que condicionan los estudios sobre el tema y la integración de estas 

conceptualizaciones con la realidad presente en la Universidad Técnica de Cotopaxi. Para estos se realizó un 

recorrido por los diversos factores condicionantes de la deserción y se contextualizaron con otros los 

resultados de investigaciones sobre estos factores en la Provincia de Cotopaxi. Finalmente se efectuó un 

recorrido por las teorías más empleadas en el análisis de estas situaciones. Se recopiló información referente 

a los diversos desencadenantes de abandono y se observó que este fenómeno es complejo de evaluar si no se 

consideran adecuadamente los mecanismos de acción. Es necesario delimitar adecuadamente las variables y 

los estudiantes con los que se va a desarrollar la investigación con el objeto de obtener proyecciones 

adecuadas de deserción escolar. 
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Abstract 
The global promotion of access to university education has generated important changes in social contexts 

to ensure an expansion that allows access to the students to those individuals who were historically 

excluded, however, these figures are overshadowed by dropout rates variables in the first years of the race. 

In this regard, this study was designed to theoretically review the aspects related to evasion, the theories 

that condition the studies on the subject and the integration of these conceptualizations with reality on the 

subject present in the Technical University of Cotopaxi. For these, a survey was made of the various 

conditioning factors of desertion and the results of research on these factors in the Province of Cotopaxi 

were contextualized with others. Finally, a tour of the most used theories in the analysis of these situations 

was made. Information regarding the various attrition triggers was collected and it was observed that this 

phenomenon is complex to evaluate if the mechanisms of action are not adequately considered and the 

variables that are intended to be analyzed are scrupulously delimited. It is necessary to adequately delimit 

the variables and the public that must be measured in order to obtain adequate projections of school drop-

out. 
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Introducción  
La globalización del acceso a la educación ha generado con el pasar del tiempo, que los títulos 

universitarios desplacen a los diplomas de estudios de bachillerato como el símbolo de estatus y 

autosuficiencia económica aspirado por las familias para sus miembros. Actualmente, algunos autores 

afirman que un diploma universitario está relacionado con beneficios cognitivos, sociales y económicos a 

largo plazo para el graduado y su grupo familiar, beneficios que además, pueden transmitirse a las futuras 

generaciones al mejorar la calidad de vida de sus familias y comunidades (Kuh, Cruce, Shoup, Kinzie, & 

Gonyea, 2016). 

 

A pesar de lo anterior, la tasa de abandono de las carreras universitarias a nivel mundial es todavía alta, al 

respecto, Izquierdo, en su trabajo indica que estas cifras ascendían para el 2012 al 38% en países como 

Turquía y México, 36% para Suecia y 31% para Portugal, siendo los menos afectados Alemania, Finlandia 

y Holanda con índices de 4.03%, 0,45% y 0,7% respectivamente (Izquierdo & Mestanza, 2017).  

 

La masificación del acceso a las universidades en América Latina, además de las condiciones propias 

socioculturales de cada país de la región Sur de América, han generado las condiciones propicias para que 

también en la parte sur del continente americano los índices de deserción escolar sean altos, principalmente 

obedeciendo a condicionantes de índole económico-presupuestario (en el caso del financiamiento de las 
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universidades del sector público) y étnico sociocultural (en el caso de los estudiantes y toda su red de 

motivaciones) (Lamas, García, Torres, & Pérez, 2017). 

 

Así, en países como Argentina, se reportó que solo para el año 2001, apenas el 12% de los jóvenes inscritos 

en una carrera universitaria habían logrado culminar sus estudios (Lamas, García, Torres, & Pérez, 2017), 

no obstante, a pesar de la creación de 17 universidades desde entonces hasta el 2016 todavía se reportaban 

tazas de abandono del 18% interanual a nivel nacional (Oloriz & Fernandez, 2017), en contraste, se tiene 

que para el 2015 en Colombia, los índices de deserción universitaria ascendían al 44% (Bécart, 2017). 

 

En Ecuador, estas cifras no son menos alarmantes, la Secretaría de Educación Superior, Ciencia, Tecnología 

e Innovación (Senescyt), reportó que para el año 2014, los índices de abandono universitario alcanzaron el 

26% a nivel nacional, siendo estos mayores si son revisados por cada universidad por universidades, por 

ejemplo, para el 2015 obtuvieron 50% de abandono en la Escuela Politécnica Nacional) (El Telégrafo, 

2016). 

 

En general, los reportes globales sobre deserción universitaria indican que estos índices en los últimos 100 

años rondan el 45% (Bravo, Illescas, Larriva, & Peña, 2017), y sus principales actores son jóvenes en los 

primeros años de estudios universitarios (Lamas, García, Torres, & Pérez, 2017). La revisión de estas 

proyecciones, no pueden dejar a un lado la consideración de los casos en los que se encuentran relacionados 

estudiantes de minorías étnicas, las cuales, inciden en mayor medida en los índices finales de deserción 

(Kuh, Cruce, Shoup, Kinzie, & Gonyea, 2016). 

 

La incidencia de las brechas raciales-étnicas junto con otras series de justificaciones personales y presiones 

institucionales (cambio de especialización, falta de dinero, demandas familiares y un bajo nivel psicosocial, 

entre otros) conducen a un incremento de los índices de deserción universitaria (Kuh, Cruce, Shoup, Kinzie, 

& Gonyea, 2016), y las mismas, son estudiadas ya desde hace algún tiempo atrás (Cabrera, Nora, & 

Castañeda, 1992; Kuh, Kinzie, Buckley, Bridges, & John, 2007). 

 

Para Kuh y col. (2016), los postulados teóricos más actuales sobre la disminución de la deserción 

universitaria, son más amplias que los tradicionales enfoques interaccionistas y dan importancia al papel de 

las propias instituciones universitarias y su contexto propio para lograr incidir en las decisiones de 

persistencia de los jóvenes alumnos. 

 

La diversidad de estudios aplicados en diversas carreras de varias universidades del Ecuador sobre la 

deserción estudiantil permiten comprender que en este contexto territorial, el fenómeno de abandono se 

produce por diversos factores que involucran el ámbito socio cultural y familiar, económico y académico 

(Viteri & Uquillas, 2011; Hinojosa & Zambrano, 2012; Rubio, Tocaín, & Mantilla, 2012); lo que demuestra 

que no se trata únicamente de una decisión individual y aislada de los universitarios. 

 

La deserción universitaria es un fenómeno que, además de ocasionar un alto costo social para los países, el 

cual, para América Latina según la UNESCO alcanza el 4% AL 5% de su Producto Interno (Toledo, Botero, 
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& Guzmán, 2014), provoca en lo personal, afecciones emocionales en los estudiantes por la sensación de 

fracaso que pueden llegar a sentir al no alcanzar la meta planeada; y para las instituciones representa una 

reducción en el rendimiento académico (Barrios, 2008). 

 

Con la finalidad de engranar acertadamente mecanismos factibles en la disminución de la deserción escolar 

en la Universidad Técnica de Cotopaxi fue indispensable analizar la intención de abandonar los estudios por 

parte de sus alumnos, para ello, se consideró esencialmente la opinión de Bean (1986) quien señala que, uno 

de los mejores predictores de la deserción precisamente está dado por la conducta estudiantil en relación a 

las variables que se relacionan con esta intención. Por lo cual, se realizó una evaluación de las variables 

señaladas y la dicha intensión. Con base en lo anterior, es necesario discernir acerca de las relaciones entre 

los diversos factores que incidan en tal decisión en los estudiantes característicos de la Universidad Técnica 

de Cotopaxi. 

 

Con esto, se buscó comprender las relaciones entre comportamientos y condiciones claves para asegurar el 

éxito y la continuidad de estudios universitarios en esta Alma Mater, particularmente, haciendo hincapié en 

los que poseen orígenes étnicos. 

 

Materiales y métodos  
La investigación fue realizada sobre la base de un estudio documental que permitió la revisión de los 

resultados aportados por diferentes investigadores tomando en consideración la conceptualización al 

respecto arribando a conclusiones a partir de la valoración crítica de los diferentes autores que aportan a la 

temática en cuestión. 

 

De acuerdo con el objetivo de esta revisión documental, se reconoce la importancia de analizar la intención 

de abandono universitario en los estudiantes, y cuáles son los factores que, según algunos autores, influye 

en que los estudiantes tomen la decisión de abandonar la universidad. El propósito de la búsqueda se orienta 

hacia un conjunto de trabajos relacionados con el abandono de estudiantes de la Educación Superior, con el 

fin de determinar la incidencia que tiene actualmente y cuáles son los elementos que lo provocan. Para esta 

revisión se definieron las siguientes preguntas:  

 

 Pregunta 1: ¿Cuáles son los factores que influyen en la intención de abandono estudiantil 

universitario?  

 Pregunta 2: ¿Qué relación existe entre los factores influyentes y la intención de abandono de los 

estudios?  

 

Para la selección de los estudios se tienen en cuenta los siguientes criterios de inclusión y exclusión, los 

cuales son identificados según las preguntas y el objeto de la revisión:  

 

Criterios de inclusión  

 Trabajos publicados del año 2005 en adelante  
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 Búsqueda en bases de datos académicas como: Ebsco, ACM, IEEE, springer link, Web of Science, 

Emerald, Science Direct, Scopus, Google Scholar.  

 Publicaciones como artículos de revista, libros, capítulos de libros, presentaciones en eventos 

académicos sobre en abandono estudiantil en la Educación Superior.  

 Todos los contextos geográficos. 

 

Criterios de exclusión  

 Trabajos que no procedan de fuentes académicas confiables. 

 Publicaciones que trabajen el abandono estudiantil en la Educación Básica y Media u otro tipo de 

ambientes académicos distintos a la Educación Superior.  

 Referencias anteriores al 2005. 

 

Resultados y discusión  

 
Prospección histórica del abandono escolar 

 

El éxito escolar posee múltiples dimensiones (Kuh, Kinzie, Buckley, Bridges, & John, 2007), y muchos de 

los estudios realizados a la fecha se enfocan principalmente a evidenciar que la obtención del título de 

bachiller es primordial para el éxito estudiantil (Kuh, Cruce, Shoup, Kinzie, & Gonyea, 2016), al respecto, 

ya desde comienzos de este siglo, Braxton (2006) había concluido que existían ocho importantes 

determinantes sobre este tema: logro académico, educación general, desarrollo de competencia académica, 

desarrollo de habilidades cognitivas y disposiciones intelectuales, logro ocupacional, preparación para la 

vida adulta y la ciudadanía, logros personales y desarrollo personal.  

 

En su revisión de la literatura realizada para la Cooperativa Nacional de Educación Post secundaria, planteó 

que el éxito del estudiante debía ser replanteado para que fuesen incluidos los logros académicos, 

participación los estudiantes en actividades educativamente útiles, satisfacción y adquisición del 

conocimiento deseado, habilidades y competencias, persistencia, logro de objetivos educativos y 

rendimiento después de la universidad. La mayoría de los actuales modelos que examinan aspectos 

relacionados con el éxito del estudiante incluyen cinco conjuntos de variables (Kuh, Kinzie, Buckley, 

Bridges, & John, 2007): 

 

• Características del historial del alumno, incluyendo los datos demográficos y experiencias 

académicas preuniversitarias entre otras,  

• Características organizacionales de la institución universitaria, como, por ejemplo, misión, tamaño y 

selectividad, 

• Interacciones con los profesores y miembros del personar además de compañeros,  

• Percepciones de los estudiantes sobre el ambiente de aprendizaje, y  

• Calidad del esfuerzo que los estudiantes dedican a actividades educativamente útiles. 

 

mailto:alema.pentaciencias@gmail.com


 Revista Científica Arbitrada Multidisciplinaria PENTACIENCIAS. Vol. 4, Núm.1. (ene -jun 2022.) Pág. 1-21 ISSN:2806-5794 

 La intención de abandono universitario en los estudiantes 

                     Esta obra está bajo una licencia Creative Commons de tipo (CC-BY-NC-SA).  

                    Grupo Editorial “ALEMA-Pentaciencias” E-mail: alema.pentaciencias@gmail.com  
 

 

6 

La anterior propuesta, sin embargo, puede ser complementada con las observaciones realizadas por diversos 

autores sobre las revisiones de factores como el género, raza, etnia y condición de primera generación, estos 

lograrían proporcionar datos realmente valiosos a la hora de estudiar los condicionantes de deserción. En 

este punto, es necesario aclarar que la primera Generación (PG), hace referencia a aquellos estudiantes, con 

un bajo estatus socioeconómico son definidos como aquellos estudiantes de estatus socioeconómico bajo 

que tienen padres que no han asistido nunca a una universidad (Flanagan, 2017). Estas características, como 

se observa, pueden ser perfectamente incluidas en el primer apartado de la propuesta de Kuh y col. (2007). 

 

Al respecto, existen varias investigaciones que pueden ser tomadas como una primera referencia sobre la 

influencia importante de las razas y las etnias, además del ingreso promedio familiar en las experiencias 

académicas de los estudiantes pertenecientes a grupos históricamente desatendidos contrastándolas con las 

mejores oportunidades y posibilidades de aquellos con mejores recursos y otros entornos socioculturales 

(Allen, 1999; Enciso, 2004; ONIC, CRIC, IESALC-UNESCO, 2004; Meneses, 2009). 

 

Por otra parte, también se han desarrollado otras líneas de investigación asociadas con el análisis de la 

deserción escolar en universitarios, esta, asocia la participación activa de los jóvenes universitarios en 

actividades académicas llamativas y adecuadas a sus capacidades de racionamiento con resultados positivos 

entre los que se encuentran buenas calificaciones y el posterior incremento del deseo de persistencia en la 

carrera (Feldman, 1994; Braxton, Hirschy, & McClendon, 2004; Kuh, Kinzie, Buckley, Bridges, & John, 

2007; Kuh, Cruce, Shoup, Kinzie, & Gonyea, 2016). 

 

Trabajos como el de Hughes y Pace, (2003) exponen que los jóvenes que abandonan la universidad 

tempranamente están menos comprometidos que aquellos que si lo están, sin embargo, la mayor parte de los 

estudios se orientan en inspeccionan los vínculos entre el compromiso de los estudiantes y sus resultados 

universitarios, se fundamentan en la evaluación de una sola institución, en la cual, no siempre es posible 

verificar que estas, controlen la información de antecedentes de los estudiantes que se evalúan (Kuh, Cruce, 

Shoup, Kinzie, & Gonyea, 2016), esta situación podría generar datos sesgados al no contar con universo de 

sujetos adecuadamente segmentados en las variables que se analizan. 

 

Persistencia, abandono y permanencia 

La definición del abandono (o evasión) es compleja en cuanto a su amplitud, pudiendo, por ejemplo, incluir 

o no a aquellos estudiantes que se matricularon, pero nunca iniciaron las actividades del curso (Almeida, 

2008). La deserción en estudiantes de Universidades abiertas, donde por lo general, el estudiante es un 

individuo adulto, que por contingencias relacionadas con su vida profesional o personal, pueden tardar más 

años que los jóvenes en completar un curso, llegando a no efectuar matrícula en ninguna unidad curricular 

durante algún período de tiempo, sin que ello implique que no regresaran y concluirán sus estudios, al 

mismo tiempo, son frecuentes los casos en que el desistimiento no se comunica formalmente a los servicios 

académicos, lo que hace difícil la identificación y diferenciación de los casos reales de deserción, y su 

distinción de aquellos que optan por un recorrido discontinuo, pero que se va a completar (Seabra, 2018).  

El concepto de permanencia tiende a ser de poca complejidad teórica, aunque este concepto puede ser 

ligeramente distinto en dependencia del autor y el tema de estudio, los aspectos que llega a contemplar 
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incluyen que el alumno no sólo debe concluir el curso, sino también este se debe completar en el tiempo 

previsto (Zandavalli, 2013), en resumen, la permanencia hace referencia a la participación continua de los 

estudiantes en un curso, hasta su conclusión. La permanencia se asume como la antítesis del abandono, es 

decir, como el conjunto de estudiantes que terminan con éxito sus recorridos escolares o académicos (Rosli 

& Carlino, 2015). 

 

Comings (2007), asume el concepto de persistencia bajo los preceptos de la decisión voluntaria del joven, 

busca operacionalizar esta definición, considerando que la misma incluye dos dimensiones: la intensidad y 

la duración, donde la primera corresponde al número de horas de estudio por semana y la segunda al 

promedio de meses comprometidos con el proceso de aprendizaje. Para este autor, la constancia parte 

esencialmente desde el punto de vista del estudiante, que puede alcanzar sus objetivos de aprendizaje y 

mantener la participación a través del estudio auto dirigido y regresar a un programa de estudios, mientras 

que la permanencia se define desde el punto de vista de la institución, que pretende que los estudiantes 

permanezcan en un determinado curso. 

 

Factores que influyen en la intención de abandono estudiantil universitario 

Las investigaciones sobre el fenómeno del abandono escolar son numerosas, en este sentido, algunos 

autores, parten de la presunción de la existencia de elementos que condicionan la deserción de los estudios 

universitarios, y al cual denominan como factores de riesgo alusión al efecto que generan (Desrosiers, 

2018), los cuales, pueden ser agrupados en tres amplias categorías: personal, escolar y factores socio-

familiares (Lessard, y otros, 2013). Sin embargo, estos factores no necesariamente son parte intrínseca de 

cada individuo, como lo señaló Blaya (2010), pueden ser transitorios, es decir, aparecerán en algún 

momento de la vida o serán persistentes, como una discapacidad. Además, algunos investigadores han 

demostrado que el riesgo de abandono es el resultado de una combinación de varios factores de riesgo 

(Lessard, y otros, 2007). Este resultado también fue confirmado en otro de los estudios de Lessard y col. 

(2013), con los cuales culmina aseverando que la acumulación de estos factores son los que en realidad 

determinan la ocurrencia de la deserción. 

 

Factores de riesgo personales 

Lessard y col. (2013), describen a los factores personales como las características particulares intrínsecas 

del alumno asociadas al entorno donde realiza estudios, para estos autores, dichos factores, aunque son 

propios de cada individuo, cuando se observan en el contexto escolar-académico, es posible distinguirse 

alguna efectos sobre las metas del joven, así, indican que, los rasgos o factores personales más comunes e 

influyentes son el género, la baja autoestima y las pobres habilidades sociales. 

 

El proyecto Partenaires pour la réussite éducative en Estrie  (PRÉE), que lleva desde el año 2006 trabajando 

contra la deserción escolar en Canadá, especifica algunos aspectos que pueden ser incluidos como factores 

de riesgo personales. Por ejemplo, las bajas aspiraciones académicas y profesionales o falta de motivación e 

interés por la escuela, así mismo, las experiencias escolares insatisfactorias, o cargas laborales adicionales a 

los estudios, también indican que las personas con discapacidades de aprendizaje, déficit de atención o 
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problemas de conducta, tienen un mayor riesgo de abandonar los estudios, otros factores incluyen 

sentimientos de incompetencia, baja autoestima, depresión, consumo de drogas y delincuencia. 

Así mismo, en el trabajo de Desrosiers (2018), se expone que en ocasiones, el ser muy joven, incrementa las 

posibilidades de abandono y que las dificultades académicas y el bajo rendimiento pueden desmotivar a un 

joven, conduciéndolos entre otras cosas a problemas de comportamiento que inciden en sus decisiones, así 

mismo, hablan de desórdenes internalizados, generalmente menos evidentes que pueden igualmente afectar 

negativamente en sus esfuerzos, como por ejemplo: la tristeza, depresión o ansiedad.  Fortín y col. (2006) 

realizaron un estudio sobre la identificación de diferentes subgrupos de estudiantes en riesgo de abandono, y 

encontraron que los estudiantes en riesgo de abandonar sus esfuerzos académicos tienen un nivel de 

depresión mayor que los que no contemplan esa opción. 

 

Factores de riesgo: el plan familiar 

Con respecto a los factores de riesgo familiares, existen coincidencias de varios investigadores en afirmar 

que unos de los factores relevantes a nivel familiar y que condicionan positiva o negativamente las 

propensiones al abandono de los estudios por parte de los jóvenes son el nivel socioeconómico de su 

entorno familiar, la relación entre padres y adolescentes y los problemas familiares (Lessard, y otros, 2013; 

Desrosiers, 2018), desde esta perspectiva, es claro que los profesores, tanto de bachillerato como los de los 

del primer año de una carrera universitaria, ejercen una influencia moderadora mínima en el desenlace 

(abandono académico) de los eventos de decisión del joven. Por su parte, igualmente se puede recoger de 

los autores del proyecto PRÉE que los factores de riesgo familiar incluyen, entre otras cosas, poco 

compromiso y poca orientación de los padres, problemas de comunicación entre padres e hijos, bajo nivel 

educativo de los padres y falta de apoyo emocional ofrecido por los padres a su hijo. 

 

Zavala y col. en una investigación reciente (2018), realizaron un estudio factorial de elementos que afectan 

el abandono escolar, y muestran en sus resultados la alta relevancia del elemento socioeconómico en el 

abandono. 

 

Factores de riesgo: escolares 

Espinosa y col. (2016) menciona que el rendimiento académico en materias básicas está directamente 

asociado con la deserción escolar. Además, Lessard y col. (2013) identificaron factores escolares como la 

falta de compromiso de los alumnos, manejo del idioma y las matemáticas, como causantes de la repetición 

y el ausentismo.  

 

En cuanto a los resultados del estudio de Fortín y col. (2013), encontraron que la actitud del docente hacia el 

estudiante, el clima de la clase y la relación alumno-maestro son tres factores que, cuando se evalúan 

negativamente, pueden contribuir a aumentar la probabilidad de abandonar la escuela.  

 

Contexto de la Universidad Técnica de Cotopaxi (UTC) 

En los últimos cuatro años en el Ecuador se ha visto incrementar la matricula estudiantil en las 

universidades debido a globalización del acceso a estas casas de estudio, la UTC también ha experimentado 

parte de ese incremento sostenido de estudiantes, al punto que para el año 2017 la población global ascendía 
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a ocho mil estudiantes aproximadamente en la modalidad presencial y de cuarto nivel (Almeida, Cueva, & 

Romero, 2017). A pesar de este dato, es importante también la contextualización de la situación socio 

cultural y educativa de los estudiantes de la provincia de Cotopaxi, en la cual se encuentra esta universidad, 

ya que permite la comprensión de las interrelaciones que inciden directamente en el abandono escolar. 

 

En este sentido, es pertinente mencionar que en un trabajo realizado en el 2018 por Murillo y Martínez 

(2018), la provincia de Cotopaxi mostró uno de los mayores índices de segregación en el país, quedando 

dentro del grupo de provincias con índices de segregación muy alta (0,44). Si bien los autores (Ibíd.), no 

determinan las causas directas de los índices de segregación, si dejan conocer que las principales 

condiciones por las cuales se realizó el estudio, fueron de índole socioeconómica y étnico cultural, por lo 

cual argumentan al final de su trabajo que las segregaciones en la educación preuniversitaria generen 

problemas graves en el contexto educativo futuro de esos alumnos. 

 

Particularmente la provincia de Cotopaxi, se compone de siete cantones que, principalmente lo constituyen 

“pueblos andinos con significativa presencia indígena; sin embargo, cuenta también con una fuerte 

expresión cultural montubia” (Ulloa & Almuiñas, 2017). Así mismo, tan solo el cantón Latacunga 10 de sus 

15 parroquias son rurales (Ibíd.). 

 

Cuando buscamos en la bibliografía científica regional datos sobre indicadores que puedan condicionar el 

tema del abandono estudiantil en esta universidad (UTC), nos encontramos con trabajos como el de 

Chachapoya (2017), en el cual, se analiza los procesos asociados a la enseñanza de inteligencia emocional 

en los niveles preuniversitarios de una escuela de la provincia de Cotopaxi, que un 58% de los alumnos, a 

ese nivel académico, no había desarrollado capacidades en: atención, confianza, seguridad, y autoestima, 

con lo cual tendrían, según esta autora mejores condiciones en el desempeño académico; así mismo, indica 

que esa proporción de sujetos (58%), también muestran carencias en el control de las emociones, con lo 

cual, estiman que se incrementa la inseguridad. 

 

Como se aprecia, si se asume que lo descrito anteriormente es una muestra del gran macro contexto socio-

demográfico-étnico-educativo que puede caracterizar a gran parte de los posibles alumnos universitarios en 

esta casa de estudio, podríamos esperar que los índices de abandono puedan ser altos, esto más si se 

considera lo expresado de manera previa sobre el efecto acumulativo de los factores de riesgo de abandono, 

por su puesto, probablemente esta no sea la realidad de la totalidad de los alumnos, pero si corresponde con 

el panorama posible, el cual, es materia de análisis de estudios más canalizados a contemplar todas las 

variables relacionadas con el tema, por ahora no se cuenta con información oficial de las tazas de abandono 

en la Universidad Técnica de Cotopaxi. 

 

Relación entre factores influyentes e intención de abandono de los estudios 

Según Bresó, (2008), citado por Caballero y col. (2010, pág. 133) los estudiantes poseen y asumen una 

relación basada en la sensación de compensación que, de manera directa o indirecta, le puede generar la 

institución donde transcurren sus estudios, y con la cual, se puede evidenciar las condiciones de satisfacción 

que puedan generar la permanencia en las actividades académicas. 
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En el caso del Ecuador, en los últimos años, la masificación educativa ha llegado a muchas personas y esta 

es ofrecida a la población en diversos niveles de profundidad educativa, particularmente, las universidades 

del país, mantienen diversas políticas especiales para la población indígena, con la cual se busca garantizar 

su acceso a este recurso.  

 

Como se mencionó en las secciones anteriores, las instituciones asumen estrategias que en efecto tienen 

como destino garantizar el éxito estudiantil en los noveles universitarios, sin embargo, el papel que ejerce 

está en la incidencia de casos de abandono, es evidente que se relacionan con la falta de seguimiento a sus 

políticas de inclusión, y la corrección continua de la misma para que se adapte a los nuevos grupos de 

estudiantes, de entre los cuales, puede variar en cada periodo, la cantidad de estos con menor cantidad de 

factores externos a la universidad que ejerzan una influencia positiva orientada a la permanencia en los 

estudios universitarios. 

En otras palabras, la existencia de políticas universitarias para la inclusión, son estáticas en el contexto, es 

decir, solo están planteadas, y si estas no son amoldadas a las realidades de cada periodo de ingreso, el 

efecto positivo o negativo que ejerzan sobre el tema de la permanencia es evidentemente variable. 

 

En estas situaciones, los factores familiares y personales, así como, la influencia previa en el individuo de su 

entorno sociocultural característico, si genera un mayor efecto modelador de la conducta, esto es 

particularmente cierto, si se consideran los orígenes étnicos de los jóvenes, particularmente en esta 

provincia, donde la población es en gran medida de indígena o montubia, en las cuales, se pueden 

diferenciar conductas sociales particulares, podemos entender entonces, que si la universidad no considera 

los contextos sociales característicos de los individuos a los que pretende beneficiar con las oportunidades 

de acceso a los estudios, simplemente, está permitiendo que se sean los intereses particulares de cada 

individuo los que dicten su condición de permanencia en la carrera universitaria. 

 

En este respecto, el estudio realizado por Maracaja y col. (2017), que tuvo como objetivo identificar 

posibles causas para la deserción de alumnos en el primer año de una carrera universitaria, encontró que en 

ese año inicial, generalmente existían proporciones altas de jóvenes que estudiaban una profesión que no les 

gustaba, y que sin embargo, estaban en ella debido a que era la única opción viable por la cual podrían 

ingresar a la universidad luego de enfrentarse a los mecanismos de selección. 

 

Además de las políticas de ingreso particulares de cada universidad, en Ecuador, la Ley Orgánica de 

Educación Superior (LOES), señala en su artículo 30, que los centros de estudios universitarios del país, así 

como también las escuelas politécnicas deben por obligación “destinar el 10% de cuota de becas a 

estudiantes matriculados en programas académicos de cualquier nivel, que por su origen socioeconómico, 

etnia, género, discapacidad o lugar de residencia, entre otros, tengan dificultad para mantenerse y terminar 

exitosamente su carrera” (El Telégrafo, 2016). 

 

Si se considera que muchas de estas personas a las que se les asegura un cupo en las universidades bajo el 

criterio que se enmarca en el artículo 30 de la LOES, probablemente no pudieron ingresar en otra carrara de 
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estudio fuera del mecanismo de las becas, se estaría generando en parte, la permanencia forzada de este 

individuo en un plan de estudio que no es de su interés y además, se generarían gastos adicionales a la 

institución, que podría dedicar efectivamente los recursos de esa beca a un sujeto en efecto orientado por la 

carrera universitaria que estudia. 

 

Esta permanencia forzada puede convertirse en un motivo para la evasión de alumnos, debido al deseo de 

seguir otra. Dentro de esta problemática, los alumnos necesitarían motivos para su permanencia en un curso 

que no era preterido, estos motivantes, requieren de una dinámica participación activa de la Institución de 

estudio, de lo contrario, las tasas de deserción podrían ser más altas que si no se siguiera esta situación en 

los estudiantes. 

 

En el caso particular de la integración de jóvenes de origen indígena al proceso de enseñanza universitario, 

Catafesto (2013, p. 120) citado por Ferreira (2017, pág. 138), detalla algunos factores que necesitan ser 

superados para que realmente la universidad pueda acoger las diferencias, como, por ejemplo, superar el 

etnocentrismo y el propio racismo. Indica además que es necesario que las universidades reconozcan de 

manera más certera la legitimidad contemporánea de las culturas originarias y contribuya a la generación de 

estructuras de aprendizaje que garanticen las simetrías académicas. 

Para Ferreira (2017), parece haber una contradicción entre los cuestionamientos referentes a la importancia 

de la universidad para los pueblos indígenas y los cambios que ese conocimiento provoca en la vida de los 

estudiantes con respecto a los diálogos de estos con sus comunidades.  

 

Este autor indica que al mismo tiempo que cursar en la educación superior trae empoderamiento para los 

pueblos indígenas, genera también incomodidad para esas comunidades debido a que existen también 

relaciones de tensión y conflictos generados a la hora de incorporar los conocimientos ancestrales a las 

instituciones universitarias, las cuales se orientan por la lógica binaria del pensamiento occidental (de base 

cartesiana) perpetuando de esta manera la histórica exclusión del saber abstracto característico de los 

pueblos indígenas en nombre del conocimiento científico universal, lo que en la realidad ha hecho que los 

jóvenes indígenas no se sientan identificados con lo que la universidad enseña o como lo integran a sus 

propias culturas, lo que genera un distanciamiento y la idea de que ellos no serían portadores de los 

conocimientos legítimos. 

 

En el caso de estudiantes no indígenas (aunque lo subsiguiente no deja de aplicarse también a los 

representantes de etnias o grupos raciales-culturales autóctonos), las precarias situaciones económicas de su 

entorno familiar, condicionan no solo la decisión de optar por estudios universitarios sino que también 

incide en la permanencia luego de haber ingresado a alguna casa de estudio superior, al respecto Isaac y col. 

(2018), indican que a pesar de la existencia de programas destinados a combatir la pobreza a partir de 

oportunidades, que han favorecido que los jóvenes de locaciones rurales o de bajos recursos económicos 

puedan efectivamente aumentar su nivel de escolaridad, este en realidad sigue siendo mucho menor que el 

nivel de estudio alcanzado por jóvenes que viven en zonas no rurales o que poseen más recursos, al 

respecto, esta afirmación coincide con la posible realidad observada por Chachapoya (2017) en su estudio 

sobre segregación en las bachilleratos del Ecuador. 
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Para Durston (2001), la sociedad ha excluido sistemáticamente y en mayor medida a los jóvenes de sectores 

rurales desde muchos aspectos, al respecto, Kessler (2005), también coincide con lo antes expuesto al 

señalar que los jóvenes que viven en zonas rurales poseen menos posibilidades de desarrollo por causa de 

factores fuertemente arraigados en esos contextos sociales como, por ejemplo: 

 

a) Fuerte dominación y discriminación por persistencia de estructuras patriarcales, 

b) Sobrecarga de trabajo doméstico no valorado,  

c) Pocas oportunidades laborales fuera del ámbito familiar, 

d) Limitado acceso a la educación, 

e) Baja calidad de la oferta educativa,  

f) Falta de acceso a la educación sexual y reproductiva,  

g) Violencia familiar,  

h) Trabajo y maternidad temprana (p. 10). 

 

A pesar de la inexistencia de registros científicos formales sobre los niveles de abandono escolar 

universitario en la región donde se encuentra la Universidad Técnica de Ambato, Kessler (Ibid.) también 

señala que este es alto en las regiones campesinas en general debido a dificultades de acceso a las 

instituciones educativas, así mismo, explica que son los jóvenes que cursan los últimos años de bachillerato, 

los más propensos a dejar los estudios, por dedicarse a tareas que le generen ingreses a ellos y a su grupo 

familiar. La diferencia de género también afecta en cierta medida al logro del éxito referente a la 

culminación de estudios universitarios en personas pertenecientes a grupos socioculturales con escasos 

recursos económicos. 

 

Ya Durston desde el año 2000 y posteriormente Kessler en el 2005, exponen la existencia de evidencias que 

demuestran que en el ámbito de los sectores rurales la diferencia de género favorece a las mujeres, en el 

sentido de que son estas las que reciben en más ocasiones oportunidades para acceder a los procesos 

educativos, estos, según los autores, es a causa de la mayor posibilidad de los varones a realizar tareas más 

rudas o soportar mayores cargas de trabajo características de los entornos rurales, como por ejemplo el 

trabajo de la tierra y la ganadería, los cuales, comienzan a ejecutar junto a sus progenitores desde temprana 

edad. 

 

Las mujeres, indican Durston y Kessler, se encaminan desde temprana edad al emprendimiento de 

actividades no agrícolas, lo que facilita que por medio de las universidades puedan generar las habilidades 

que requieren para trabajos “más suaves”. El punto que se toca recientemente, dista completamente de 

pretender tener matices sexistas, y solo hace alusión al contexto tradicional del estudio por parte de las 

mujeres con una mayor frecuencia por algún tipo de carrera universitaria en particular, por ejemplo, el de 

docentes de primaria o pre escolar (Parvulario).  

 

No obstante, y como contraparte contrastante de esa ventaja de género para el acceso a la educación, están 

determinadas características del entorno de la joven estudiante, particularmente la llamada herencia cultural 
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de Bourdeu. Primeramente, es importante recalcar que la teoría propuesta por Bourdieu, hace hincapié en la 

importancia de la educación como formador e impulsor del capital cultural heredado, el cual, encuentra su 

fundamentación en la escuela (Zañurtu, 2013). 

 

Para Bourdieu, la reproducción por las personas de las diversas relaciones simbólicas y de poder entre 

clases sociales, posee una relación directa con el proceso educativo a la que esta se encuentre sometida cada 

persona, en el cual, es de suma importancia y determinante a la vez la herencia cultural familiar.  

 

La relación entre el origen social de los estudiantes de secundaria y sus aspiraciones educativas, desde 

entonces está ampliamente documentada. Desde un punto de vista teórico, como informa Dupriez, y col. 

(2012): Para Bourdieu y la sociología de la reproducción, las aspiraciones de los estudios son la expresión 

de las disposiciones socialmente adquiridas, de acuerdo con la posición de las familias, en este sentido 

(Bourdieu, 1979), las aspiraciones de los estudios se refieren al capital cultural institucionalizado (el 

diploma de los padres), pero también al capital cultural incorporado (el habitus, como disposiciones 

duraderas que moldean una forma de pensar, ser y actuar), ambos vinculados a la posición social objetiva de 

las familias (Dupriez, Monseur, & Campenhoudt, 2012, págs. 4-5). 

 

Desde esta perspectiva, el nivel educativo de los padres incidiría en la toma de decisiones del joven, al este 

apegarse inconscientemente a las costumbres de sus progenitores o de su entorno más inmediato, un 

ejemplo particularmente claro de esta situación es la falta de formación sexual, con la cual, se disminuye la 

posibilidad de que las jóvenes queden embarazadas al menos de manera prematura o a costa del sacrificio 

de determinadas metas como la de los estudios.  

 

Un estudio reciente, precisamente en la Universidad Técnica de Cotopaxi, (Almeida, Cueva, & Romero, 

2017), encontró que en muchos de los casos de deserción por parte de las mujeres, la causa principal fue el 

embarazo a temprana edad, así mismo, indican que muchas de las féminas que decidieron abandonar sus 

estudios, pertenecían a zonas rurales y que por proceder de familias con escasos recursos económicos, 

debieron optar por encontrar la manera de ayudar económicamente al sustento de su núcleo familiar. 

Por otra parte, otro aspecto condicionante del éxito en la culminación de estudios universitarios es el 

desarrollo de diversos aspectos de la inteligencia inicial, un trabajo reciente en una unidad educativa en la 

provincia de Cotopaxi sobre este asunto mostro que hasta un 58 % de los alumnos del plantel presentan 

deficiencias en estos aspectos (Chachapoya, 2017), si se considera que esta puede ser parte de una muestra 

de los potenciales aspirantes a estudios superiores en la Universidad Técnica de Cotopaxi, es posible esperar 

que los pronósticos de éxito académico en parte de la población que ingresa a esta universidad no son tan 

alentadores, por supuesto, se requieren de más estudios que puedan dar referencias claras de la situación en 

la mayor parte de la provincia.  

 

En todo caso, un escaso desarrollo de este tipo de inteligencia, incide directamente en el aprendizaje 

cognitivo, con los que los niveles de atención, dialogo o expresión de vivencias es reducido, y por ende, los 

procesos de adaptación que se generan en el primer año del curso académico podrían tampoco ser tan 

exitosos, lo cual, conllevaría al abandono. 
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El insuficiente desarrollo de la inteligencia emocional repercute en el aprendizaje cognitivo, perjudicando 

en la atención, comunicación, en el diálogo y en la expresión de vivencias, así mismo, genera una 

motivación muy escasa para resolver conflictos familiares, lo que se puede traducir en desinterés por las 

actividades cotidianas y en los compromisos académicos (Chachapoya, 2017). 

 

Estrategias para la intervención de la intención de abandono estudiantil universitario 

En base a todo lo observado hasta el momento, es fácil observar que la integración de modelos para el 

análisis de la evasión podría generar instrumentos de estudios con varios sesgos conceptuales dada la gran 

cantidad de condicionantes que se pueden presentar. La lectura de diversos autores sobre el tema, por 

ejemplo como los abordados en este documento, destacan en gran medida el aspecto socioeconómico, como 

el principal causante de las deserciones, este factor condicionante, por lo estudiado hasta ahora, puede 

afectar desde diversas situaciones uno de estos, es la condición financiera del entorno familiar directo del 

estudiante, el cual, presiona desde distintos puntos a que el joven se decante por la opción de generar 

recursos por sobre la de mantenerse en los estudios. 

 

Esta causa parece ser uno de los aspectos que mejor explican la permanencia o la evasión de los alumnos 

durante su proceso de formación, no obstante, Lobo y col. (2007), afirman que existen estudios sobre el 

tema de la evasión que apuntan la mayoría de las veces a situaciones de tipo académico, las expectativas de 

los alumnos en relación a su formación y la integración con las universidades, como los principales factores 

que los desalientan a concluir sus estudios. Otra forma de definir y medir la deserción considera la 

temporalidad o los períodos en la realización de los cursos, es decir, se pueden realizar seguimientos por 

semestre o de manera anual, esto a fin de cuentas dependerá del régimen de cada carrera a analizar y la 

medición se efectúa en base a la tasa de éxito general del proceso y se le conoce como índice de titulación 

(Lobo, Motejunas, & Lobo, 2007, pág. 642)  

 

De acuerdo con Sganzerla (2001), citado por Da Silva, y otros, (2018), existen varias explicaciones para 

cada tipo de deserción, por lo cual, las formas de intervención deben ser específicas y coherentes con cada 

una de las causas. Así pues, para aplicar cualquier estrategia correctiva deben previamente conocerse las 

causas y formas de abandono que predominan en el entorno evaluado, por lo que no es solo suficiente la 

aplicación de estudios cuantitativos, sino que es necesario el conocer en qué áreas y por qué se da la 

deserción. Entre los estudios sobre causas, consecuencias y acciones contra la deserción universitaria, 

destaca el trabajo de Vicente Tinto, el cual, propuso un modelo teórico fundamentado en la integración 

(Tinto, 1975), Este auto propone que si un alumno persiste o evade es fuertemente influenciado por su grado 

de integración académica e integración social. Otros importantes investigadores trabajaron con este tema, 

entre ellos: Fishbeine y Ajzen (1975) y Ethington (1990), los cuales emplean los modelos psicológicos para 

sustentar las bases de sus teorías. En su opinión, la decisión del alumno en permanecer o evadir será 

determinada fuertemente por su origen demográfico y por cómo las influencias personales afectan sus 

valores, expectativas y anhelos. 
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Otro modelo fue propuesto en 1997 por John Holland. Este autor propuso un modelo tipológico para 

explicar el proceso de interacción entre la vida académica de los alumnos y los diferentes ambientes 

universitarios, agrupándolos en seis categorías básicas: realista, investigativo, artístico, social, emprendedor 

y convencional. 

 

El modelo de Tinto (1975) parte de una amplia revisión de trabajos de diversos autores, así como de la 

derivación teórica, por analogía, al modelo de suicidio de Durkheim. El concepto central del modelo se basa 

en la integración académica y la integración social a las universidades, considerando las siguientes 

dimensiones: una externa que hace referencia a las relacionadas con los patrones del sistema académico 

propiamente dicho, medida en términos del desempeño y desarrollo intelectual durante los años en la 

institución; y otra interna, pertinente a la identificación y evaluación del alumno en relación a los valores de 

ese sistema, reflejadas en la forma del comportamiento de los compromisos sociales y personales de los 

individuos ante los profesores y colegas. 

 

La selección de un modelo para el estudio de la deserción escolar, por lo que apreciamos en los acápites 

precedentes, no puede realizarse a la ligera debido a que podrían subestimarse factores o simplemente no 

considerarlos si es que al momento de la selección del modelo el investigador opta por uno inadecuado. 

 

Conclusiones  
En el contexto actual de sociedades con acceso a la globalización, la promoción de una enseñanza superior 

efectivamente democrática y que asegure no sólo el acceso de todos a la educación, sino que también se 

preocupe por el éxito, la equidad y la calidad de dicha oferta, es una cuestión de importancia ineludible.  

 

Existe un mosaico de variables que han sido asociadas por estudios científicos a la permanencia de 

estudiantes, en sus carreras universitarias. Ante esta pluralidad de factores, es necesario delimitar 

adecuadamente las variables y el público que se debe medir con el objeto de obtener proyecciones 

adecuadas de deserción escolar. Es en extremo importante el lograr tener presente todas las variables que 

posiblemente afecten al grupo de estudio, y en base a esto, escoger el modelo adecuado y obtener así 

información puntual que pueda ser empleada en las universidades en la creación de estrategias internas de 

disuasión del abandono. 

 

Los centros educativos en este sentido, deben ser más amplios al momento de concebir sus políticas, ya que 

en muchas ocasiones no son los factores asociados a las casas de estudios lo que promueven que un joven 

decline de culminar su formación profesional, en este sentido, la misma universidad, no solo habrá sido 

exitosa e sus políticas sino que también ahorrara grandes cantidades de dinero que de otra manera se pierde 

por causa de la deserción. 

 

Como posibles estrategias paliativas (mientras se escogen los modelos evaluativos adecuados en base a los 

condicionantes expuestos anteriormente), es posible que por medio de ciertas condiciones básicas, los 

esfuerzos de las universidades lleguen de manera más efectiva a sus potenciales desertores, por ejemplo, la 

adecuada difusión de todas y cada uno de las facilidades a disposición de los estudiantes para estimular su 
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integración y permanencia podría alcanzar a jóvenes tanto dentro como fuera de la universidad, además, es 

importante que en el primer año de la carrera se consideren características socioculturales típicas de los 

grupos de riesgo mayoritarios, con el fin de generar confianza entre cada uno de estos, (estudiantes o 

representantes) con la casa de estudio. 

 

Por lo antes mencionado, no es suficiente afirmar que la evasión esté asociada a factores aislados como 

elección errónea del curso, sino a un contexto que debe abordarse teniendo en cuenta otros elementos que 

interfieren en el proceso socio pedagógico del curso.  

 

La identificación de los motivos que pueden llevar a los estudiantes a la evasión puede auxiliar en tomas de 

decisiones para proporcionar mejores condiciones de adaptación y desempeño para los estudiantes. En este 

aspecto, hay una importancia en la identificación de las percepciones del alumno sobre el curso y el 

mercado de trabajo en su área de formación. Como sugerencias para estudios futuros podrían ser realizadas 

investigaciones en períodos intermedios, comparando sus datos y motivos de ingreso con los que discentes 

que se mantuvieron en los cursos; análisis comparativo de las causas de la evasión con diferentes formas de 

ingreso y análisis entre los cursos en la institución. 
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