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Resumen

La presente investigacion indica que en todo el mundo la produccion bananera se ha desarrollado de manera
vertiginosa conforme al acuerdo que indica la Organizacion de las Naciones Unidas, como parte del sector
alimenticio y la agricultura. Por ende, para dicha produccion se debe utilizar sustancias como los plaguicidas
considerados como sustancias quimicas que incluyen varios compuestos nocivos y tdxicos que se introducen
intencionalmente en el ambiente para mantener el control de enfermedades de las plantas; Asi mismo, las
sustancias quimicas en su exposicion natural, es considerado para la salud un riesgo indiscriminado, por esto
se debe colocar y generar una guia de manipulacion de sustancias para comprender cdmo deben manejarse
para evitar dafos. El presente trabajo tiene como objetivo Estimar los riesgos nocivos toxicolédgicos en las
personas que laboran en las bananeras de la Provincia El Oro. La investigacion es de tipo descriptiva y
exploratoria con el enfoque cuantitativo Con la encuesta aplicada como instrumento y recoleccién de los
datos.
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This research indicates that worldwide banana production has developed rapidly in accordance with the
agreement indicated by the United Nations Organization, as part of the food and agriculture sector.
Therefore, for said production, substances such as pesticides must be used, considered as chemical substances
that include various harmful and toxic compounds that are intentionally introduced into the environment to
maintain control of plant diseases; Likewise, chemical substances in their natural exposure are considered
an indiscriminate health risk, for this reason a substance handling guide should be placed and generated to
understand how they should be handled to avoid damage. The objective of this work is to estimate the harmful
toxicological risks in the people who work in the banana plantations of the Province of El Oro. The research
is descriptive and exploratory with a quantitative approach with the survey applied as an instrument and data
collection.

Keywords: Pesticides; harmful substances; diseases.
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Introduccion
La presente investigacion indica que en todo el mundo la produccion bananera se ha desarrollado de manera
vertiginosa como lo indica la Organizacion de las Naciones Unidas, como parte del sector alimenticio y la
agricultura (FAO, 2020). Segun la referencia analitica del mercado, las exportaciones alcanzaran los 20,2
millones de toneladas en 2019, se espera que alcance los 135 millones de toneladas en 2028, siendo Filipinas
y Ecuador, los paises con grandes exportaciones de banano.

De acuerdo con el rendimiento bananero segun la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion
y la Agricultura (FAQO), se considera muy rentable el cultivo del banano en Latinoamérica y también el
Caribe, a lo que suma grandes ingresos econémicos con alta demanda a nivel de exportacién en esta region,
su alcance esta basado en la calidad del producto, asi de esta manera la fruta se ha convertido en un referente
apetecible en los distintos paises, dado a sus nutritivas propiedades, enriquecida, principalmente por los
micronutrientes que tienen sus propiedades fitonutritivas y demas compuestos que son bioactivos que ayudan
con el refuerzo de la salud manteniendo un potasio alto, llegando a ser un vital sustentos para todas las
familias.

En Latino América y el Caribe, las exportaciones, estan hasta cierto punto con una afectacién de forma
negativa por las condiciones climaticas como el fendmeno del nifio, esto suele ocurrir particularmente en los
diferentes paises de Republica Dominicana, Ecuador, Colombia y Costa Rica, provocando sequias que afectan
directamente en la economia de estos paises (Matailo, 2018 pp. 154-162).
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Por consiguiente, en Ecuador en el afio 2020, la siembra productiva del banano se establece en 186.222
hectareas, considerando que anualmente la produccion sostenida en toneladas métricas fue de 1075.385
manteniendo la equivalencia de 25.29 toneladas métricas por hectarea (Aguilar, 2021). Asimismo, el
Ministerio de Ganaderia y Agricultura muestran que la exportacion del producto del banano, esta representado
por el 2% del PIB a diferencia del 35% que mantiene el pais.

En Ecuador, las 162.236 hectéareas sembradas de la fruta tienen alrededor de 4.473 productores en la que se
divide segun las PYMES, solo el 78% de los productores bananeros son representados en las que se consideran
las pequefias empresas, las medianas manteniendo el 18%, y las pequefias empresas el 4% (Agrocalidad,
2020). Es por ello, que la zona de mayor produccién del pais en lo bananero se encuentra en la provincia de
el Oro, basado en una superficie plantada de 45.801 mil hectareas, y una cosechada de 45.287 mil hectareas,
alcanzando 1.649.079 mil toneladas producidas y una deferencia por hectarea 36,41% (Ministerio de
produccion comercio exterior inversiones y pesca, 2017).

Segun refiere (Andrade et al., 2017) que, los productores de banano se concentran mayoritariamente en las
provincias de Guayas, EI Oro y Los Rios, las mismas que abarcan el 41%, 34% y 16% respectivamente. ES
por ello que, en la provincia de EI Oro estan ubicados la mayor parte de los pequefios productores de banano
del pais (aproximadamente 42%), mientras que los grandes productores estan principalmente en las provincias
de Los Rios y Guayas

Segun, Bencomo et al. (2018), la introduccion del monocultivo afecta en la biodiversidad de la provincia de
El Oro, especialmente después de la revolucion verde con la utilizacidén de agroguimicos para competir con
la produccion de otros paises, en aquellos cultivos en los que se intensifica la aplicacion de agroquimicos su
manipulacion es desmedida para alcanzar los estdndares de produccion. Por ende, la toxicidad de los
plaguicidas, los planes de fumigacién y el mal uso crean riesgos para la supervivencia de la biodiversidad en
los agroecosistemas (Mena & Couoh, 2018).

Segun Sabourin et al., (2018) los plaguicidas usados son altamente peligrosos por su toxicidad, bastando con
un minimo de la dosis para afectar directamente al ser humano, afectando también medio ambiente, alojandose
el tejido adiposo del ser humano, también de los animales, asi también en los alimentos. Mucho uso de
bactericida en plantaciones tropicales puede presentar un riesgo de acumulacion de estos quimicos en el suelo,
el agua y los organismos. Los pobladores no pueden ver los efectos en la salud de tales fumigaciones aéreas,
ya que los plaguicidas utilizados no siempre son efectivos de inmediato, pero sus cultivos, escuelas, hogares,
agua e incluso mascotas son fumigadas (Gonzélez, 2018).

El estar en un contacto frecuente a los quimicos representara una afectacion directa al sistema inmunolégico.
A la larga, pueden contribuir al desarrollo de canceres, defectos de nacimiento entre otras enfermedades. Los
sintomas que se presentan son picazon, jaquecas, decaimiento e influenza constante. La mayor parte de los
productos toxicos también a la naturaleza, y se desconocen las consecuencias a largo plazo (Medlineplus,
2019).
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Por lo antes mencionado se puede resaltar que el estudio de cada riesgo permite identificar los posibles
peligros a los que estdn expuestos constantemente, de esta forma se podra prevenir y encontrar pronta
solucion. Es por ello su importancia, de que los colaboradores constantemente sean capacitados en el cuidado
que deben tener al usar los productos quimicos que son utilizados en el manteamiento de las plantas bananeras,
reconociendo el peligro que conlleva y de esta forma poder reducir el riesgo, utilizando un tratamiento
oportuno y eficaz (Bladimir et al., 2020).

El proposito de este estudio es, analizar e investigar los posibles riesgos que conlleva la exposicion quimica
de varios productos que se utilizan para el mantenimiento en el &rea bananera de la ciudad de Machala ya que
este es un sector que tiene una alta demanda econémica y una gran cantidad de personal que labora dia a dia
en sus instalaciones y con esto evitar dafos en la saludad a largo plazo

Materiales y métodos

La presente investigacion, se desarroll6 con un enfoque epistemologico empirista inductivo, sistematico, bajo
los preceptos de paradigma cualitativo y cuantitativo, es decir el campo es transversal, descriptivo
exploratorio, porque accedera a entender el comportamiento general del ser humano con el propésito de
explorar la realidad tal como la experimentan de acuerdo a los riesgos que representa sus puestos de trabajo,
por lo tanto, requiere un profundo entendimiento del problema. La investigacion cuantitativa se dedica a
recoger, procesar y analizar datos cuantitativos o numéricos sobre variables previamente determinadas
(Dominguez, 2019)

A fin de explicar esta investigacion, se realiza un estudio minucioso descriptivo de los aspectos considerados
de mayor relevancia, con la equivalencia de los grupos homogéneos identificables en el seno de la poblacion
trabajadora. Conociendo la poblacion de estudio la cual corresponde a los trabajadores del area de produccién
de las haciendas bananeras visitadas para la investigacion, se considera la muestra como finita y accesible,
para determinar esta muestra se aplica la formula del disefio muestral, tomando en consideracion un margen
de error del 5%. De su correcta aplicacion se obtiene el tamafio de la muestra de 196 colaboradores de la
bananera para ser objeto de estudios.

Los métodos que se utilizaron fueron el Inductivo que es el método empleado para realizar las encuestas
dirigidas a los trabajadores de la hacienda bananera, el analitico para realizar el analisis que determina el
diagndstico inicial e identificar los elementos de la investigacion y las relaciones existentes entre ellos. Y por
altimo el deductivo que sirve para establecer la ldgica relacionada con diferentes hechos, y es también
aplicada para la elaboracion de una solucion al problema identificado.

Las técnicas aplicadas permiten reunir aspectos relacionados con el trabajo y realizar el anélisis y
procesamientos de resultados entre ellas tenemos la Observacion que se realiza para desarrollar de forma
inicial los agroquimicos mas utilizados en la bananera, la frecuencia de aplicacion de estos y los efectos que
producen en los empleados, la Encuesta como técnica puede obtener datos de una forma sencilla puntual y
rapida, por su facil utilizacion, considerando que su practica se orienta en la eficacia de la informacion
numerica.
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Resultados y discusion

La aplicacién de la herramienta detalla resultados basados en la investigacion que hizo posible el estudio.

Tabla 1. Respuesta a la pregunta 1 de la encuesta elaborada a los trabajadores de las bananeras.

¢ Conoce el nivel de contaminacion que generan los agrogquimicos en las personas?
Descripcién Frecuencia Porcentaje
Sl 100 51%
NO 96 49%
TOTAL 196 100%

¢ Conoce el nivel de contaminacién que generan los agroquimicosen las personas?

mSi
m No

Figura 1. Conocimiento sobre el nivel de contaminacion que generan los agroquimicos en las personas.

Anélisis e interpretacion: De acuerdo a lo observado en la tabla 1 y figura 1, se expone que el 51% de la
poblacién tiene conocimiento del nivel de contaminacion que generan los agroquimicos utilizados en las
bananeras y en menor porcentaje con el 49% manifiesta no tener conocimiento sobre el poder contaminante

que tienen los agroquimicos, dentro de sus lugares de trabajo.

Tabla 2. Respuesta a la pregunta 2 de la encuesta elaborada a los trabajadores de las bananeras

¢ Tiene conocimiento Usted sobre el uso de quimicos para el control de plagas y/o malezas en el cultivo?

Descripcién Frecuencia Porcentaje
Sl 70 36%
NO 126 64%
TOTAL 196 100%
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& Tiene conocimiento Usted sobre el uso de quimicos para el control de plagas y/o
malezas en el cultivo?

| Sj

m No

Figura2. Conocimiento sobre el uso de quimicos para el control de plagas y/o malezas en el cultivo.

Analisis e interpretacion: Dentro de contexto, el uso de plaguicidas juega un papel muy importante en el
control de plagas. Sin embargo, estos productos deben ser utilizados en forma racional y adecuada, y siempre
como Ultima alternativa de control, pues dada su naturaleza. De acuerdo a lo observado en la tabla y grafico
vemos que un 36% si tiene conocimiento sobre el uso de quimicos para el control de plagas y/o malezas en el
cultivo y un 64% manifiesta que no posee ningln conocimiento sobre el tema.

Tabla 3. Respuesta a la pregunta 3 de la encuesta elaborada a los trabajadores de las bananeras.

¢ Cree usted que los trabajadores de la hacienda bananera tienen la salud debilitada?
Descripcion Frecuencia Porcentaje
Sl 50 26%
NO 146 74%
TOTAL 196 100%

¢ Cree usted que los trabajadores de la hacienda bananera tienen la salud
debilitada?

mSi

m No

Figura 3. Consideracion sobre la salud de los trabajadores de la hacienda bananera.

Analisis e interpretacion: Estudios indican que el uso de plaguicidas puede estar relacionado con diversas
enfermedades como cancer, leucemia, Parkinson, asma, neuropsicoldgicos y cognitivos, etc. Ademas, sefiala
que el gran impacto en la salud que va a depender de la exposicion, concentracién, y grupo etario (nifios, las
mujeres embarazadas, trabajadores agricola y tercera edad). En la tabla se puede observar que un 26%
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considera que los trabajadores de la hacienda bananera tienen la salud debilitada, y un 74% indica que no
consideran que tengan la salud debilitada.

Tabla 4. Respuesta a la pregunta 4 de la encuesta elaborada a los trabajadores de las bananeras.

¢Usted ha tenido que acudir a un centro de salud por afecciones cutaneas, después del uso de agroguimicos?
Descripcion Frecuencia Porcentaje
Sl 100 51%
NO 96 49%
TOTAL 196 100%

cUsted ha tenido que acudir a un centro de salud por afecciones cutaneas, después

del uso de agroquimicos?

mSi

B No

Figura 4. Necesidad de atencion médica después del uso de agroquimicos.

CIENCIAS

Analisis e interpretacion: De acuerdo a lo observado en la tabla el estudio nos indica que el 51 % de los
encuestados manifiestan que a veces han acudido al su centro de salud por afecciones cutaneas, después del
uso de agroquimicos y el 49% indican que no, lo cual se concluye que si sufren afecciones y acuden al centro

de salud.

Tabla 5. Respuesta a la pregunta 5 de la encuesta elaborada a los trabajadores de las bananeras.

¢Ha presentado manifestaciones de manchas, granos o molestias en su piel?
Descripcion Frecuencia Porcentaje
Sl 100 51%
NO 96 49%
TOTAL 196 100%
@@@ Esta obra esta bajo una licencia Creative Commons de tipo (CC -BY-NC- SA) 458
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¢ Ha presentado manifestaciones de manchas, granos o molestias en su piel?

M5

m No

Figura 5. Manifestaciones de manchas, granos o molestias en la piel.

Andlisis e interpretacion: De acuerdo a lo observado en la tabla el estudio nos indica ElI 51% de los
encuestados manifiestan que, si han presentado manifestaciones de manchas, granos o molestias en su piel, el
49 % dicen que no, por lo cual se concluye que si tienen secuelas cutaneas por el uso de plaguicidas.

Discusién de los resultados

Resulta importante destacar, que para la productividad bananera necesita mano de obra calificada, capacitada
y comprometida con el cumplimiento de sus funciones, pero dentro de este proceso, los colaboradores estan
expuestos a diversos peligros. De acuerdo con (Torres, 2021) “el uso cotidiano de agroquimicos contribuye a
la crisis de la agricultura que dificulta la conservacion de ecosistemas, recursos naturales y esto afecta
directamente a la salud de los trabajadores y consumidores” (pag. 132). Los colaboradores que no reciben por
parte de la empresa un equipo de seguridad y tienen contacto con sustancias quimicas, se enfrentan a graves
peligros nocivos para su salud, poniendo el riesgo de sus vidas y las de sus familias; es por ello, que de manera
oportuna se tomen medidas para reducir la contaminacion del medio ambiente.

Como se ha expuesto anteriormente, es importante poder destacar que con esta investigacion se conocen los
riesgos a los que estan expuestas las personas que trabajan en las bananeras de la provincia de EI Oro, son
inminentes por tal motivo es de mucha relevancia para saber la calidad de vida que tienen cada uno de los
colaboradores y los conocimientos que poseen sobre el manejo de los materiales agroquimicos que los
manipulan a diario dentro de sus labores.

Conclusiones
Se determind que los trabajadores no desconocen el nivel de contaminacidn que estan expuestos debidos a los
agroquimicos. Por otra parte, se menciond que carecen de conocimientos sobre el uso de los mismos productos
plaguicidas. En relacién a la frecuencia de exposicion de los agroquimicos mencionaron que, a pesar de estar
expuestos directamente, no presentan secuelas en la salud que debilite a ellos y mencionan que a ninguno de
sus familiares ha tenido complicaciones organicas debido a los plaguicidas.
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En cuanto a los efectos en la salud de los trabajadores opinan que a menudo padecen de enfermedades en la
piel como granos y manchas, ademas indicaron tener afectaciones en las vistas y en ciertos casos presentan
problemas respiratorios. También se evidencié que muchos de ellos no utilizan ropa adecuada para exponerse
a los agroguimicos, en algunos casos por no contar con la indumentaria y en otros casos por no tener cultura
del uso de este tipo de indumentaria.

Se elaboro el plan preventivo que contiene sugerencias y procesos Utiles para el manejo adecuado de los
agroquimicos, los cuales contribuiran en la reduccién o disminucién de indice de afectaciones y ausencias
laborales causadas por la manipulacion de agroquimicos aplicados en las plantaciones de banano.
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